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くのパン/パン食堂PUT

LOKU BOKU

ひまわり市場

カフェ・ド・ペイザン八ヶ岳

Irish Pub
BULL＆BEAR

ぶらん八ヶ岳

sun　days　food

寺崎コーヒー
小淵沢店

山梨県馬術競技場

八ヶ岳スケートセンター

Osteria Sato
せんのや商店 /食堂

Coucou cafe

甲斐大泉温泉
パノラマの湯 エルベテ ル

さかさい

Flowers for Lena

のほほん
BOOKS&COFFEE

＊定休日・営業時間は変更になる可能性があるため、ご来店前に店舗にご確認ください。　　



木定休日

営業時間：Lunch 11:30 -14:00 / Dinner 17 :30 -21:00
0551-33-9433

東京・中目黒で修行を積んだシェフ
が、地元北杜市で2023 年 8月に
オープンしたイタリアン。地産地消
をテーマにした本場イタリアの
郷土料理が楽しめます。
カウンター席で楽しむお酒も◎

徒歩

分12

5 Osteria Sato

火定休日

営業時間：10:00 -17:00

＊6~10月は無休

0551-45 -8590

昼夜の寒暖差がある地域ならで
はの、自然の恵みをたくさん受
けた花たちが季節ごとに店先に
並ぶお花屋さん。生花の他にも
ドライフラワー、花器や雑貨、
暮らしの雑貨などを販売。併設
のカフェでゆったりと寛ごう。

3 Flowers for Lena

徒歩

分13

火 水定休日

営業時間：8:00 -17:00 (L.O.) 18:00 (Close)
0551-45-6823

こだわりの地鶏と卵を生産する中
村農場が運営するカフェ。お隣の
フレンチレストラン「ル・ピオニ
エ」のフレンチシェフとパティシ
エールが手作りする体に優しい
フードとスイーツを提供。モーニ
ング利用も。

7 Coucou cafe（ククーカフェ ）

徒歩

分20
木定休日

営業時間：9:30-17:30  Lunch 11:30-14:30  CafeL.O.17:00
0551-30-9224

6 せんのや商店 /食堂
お土産を買うならココ！山梨を
代表する銘菓をはじめ、生産者
のこだわりの品々を取り揃えた、選
ぶ楽しさ溢れるセレクトショップ。
併設の食堂では旬の地元の食材
を使用した身体が喜ぶ和食をい
ただけます。

徒歩

分12

日 月定休日

営業時間：10:00-18:00（火曜のみ15:30まで）
0551-45-9022

1

コピーライターの店主が手掛ける
「山暮らしの本屋」。店主のセンス
が光るラインナップに、他では
出会えない本との出会いがきっと
あるはず。コーヒーを飲みながら、
森の中で静かに本の世界に浸る
時間は格別です！

のほほんBOOKS＆COFFEE

徒歩

分4

月 火定休日

営業時間：17:00 - 22:00 Food L.O. 20:45
0551-38 -3450

9

森の中にある一軒家アイリッシュ
パブ。本場のパブの雰囲気を味わえ
る店内は、まるで別世界にトリップ
したかのような気分に。美味しい樽
ギネスやフィッシュ &チップスなど
のPUBフードを楽しめます。

Irish Pub BULL＆BEAR

車で

分6
月 火定休日

営業時間：7:30-17:00（売り切れ次第終了）
0551-38-1143

11

八ヶ岳の大自然に囲まれたパンと
ケーキのお店。朝7時 30 分のオー
プンには列をなすことも！シンプル
な食パンから惣菜パンまで幅広い
ラインナップ。天然酵母で作って
いるのに酸味が少なく柔らかくて
癒される美味しさ。  

エルベテル

車で

分7

月 火定休日

営業時間：9:00 -17:00 

（祝日営業・翌日休業）

0551-45-7985

15

季節のフルーツで作った自家製酵
母と国産小麦粉を使い、薪窯で焼
き上げる森の中にある手捏ねパン
屋さん。パン窯でゆっくりコトコト
煮込んだ旨味豊かなスープセット
はブランチにもオススメ！パン教室
も体験できます。

カフェ・ド・ペイザン八ヶ岳

車で

分10
木定休日

営業時間：9:30-17:00 夏季(4月~10月)10:00-16:00 冬季 (11月~3月)
0551-33-9590

16

自家焙煎した浅煎りスペシャリ
ティコーヒーと焼き菓子を楽しめ
るコーヒーショップ。透明度が高く
すっきりとした味わいで、コーヒー
が苦手な人でも楽しめます。焼き
菓子も絶品！

寺崎コーヒー　小淵沢店

車で

分18
日 月定休日

営業時間：8:30~FoodL.O.14:30 Cake.DrinkL.O.15:30
0551-88-9011

14

古倉庫のような外観からは想像が
つかないオシャレな店内。そして、モ
ダンな“お好み焼き”が看板メニュー
だけど…それだけでは語り尽くせな
いセンス溢れるお料理が魅力のレス
トラン。自家製パン、デザートも美味！

sundaysfood

車で

分9
月 火定休日

営業時間：11:30 -　　15:00/17:30~
ご予約は Instagram（@　honda_labo）

13

1日 1組限定（6名様まで）完全予約
制で贅沢な時間を過ごせる秘密基地
のようなフレンチレストラン。地元
食材など素材を活かした料理は
鳥肌モノと評されるほどの感動の
美味しさ。出張シェフも可能！

ぶらん八ヶ岳

車で

分9

元旦ほか年10日休業

営業時間：9:30-19:30
0551-38-4744

12

カンブリア宮殿をはじめ、テレビ番
組で多数取り上げられ全国から客
が殺到する北杜市の名物スーパー。
造り手の想いが詰まった個性豊か
な商品と働く人たちでいつも活気
溢れる店内。名物は炎のマイクパ
フォーマンス！

ひまわり市場

車で

分7
不定休

営業時間：平日 13:00-21:00 土曜 10:00-19:30 日・祝日 10:00-19:00

0551-45-8267

10

廃校となった地元小学校の体育館が
開放感あふれるクライミングスポット
へと生まれ変わったクライミング
ジム。靴のレンタルもあり、キッズ用
のボルダリング壁もあるので初めて
の方や親子でお気軽に楽しめます！

LOKU BOKU（ロクボク）

車で

分6

月 火定休日

営業時間　くのパン 8:30~（売り切れ次第終了）
　　パン食堂PUT　10:00-16:00/17:30-21:00 (Dinnerは週末のみ)

くのパン：0551-38 -1515 パン食堂PUT：0551-30 -4355

2 くのパン/パン食堂 PUT

徒歩

分5

地元で長く愛されるパン屋さん。
惣菜パンやスイーツ系などバリ
エーションも豊富。併設のパン
食堂PUTのハンバーガーはジュー
シーでボリュームたっぷり！夜
はお酒も飲めるのでランチだけ
でなくディナー利用にも。

水 木定休日

営業時間：11:30~（売り切れ次第終了）
0551-38 -2592

4

1月中旬~3月中旬＊GW・8月は無休

さかさい

徒歩

分15

森の中にひっそりと佇むお蕎麦
屋さん。肉質プリプリの角切り
鴨肉がゴロッとたっぷり入った
鴨せいろは他にはない美味しさ！
テラス席もあるので晴れた日の
お昼にゆっくりとお散歩しなが
ら足を運んでみては。

火定休日

営業時間：10:00 -22 :00（受付終了時間 21:30）
0551-38-1341

8 甲斐大泉温泉パノラマの湯

第2 第4 火曜日（祝日は営業）
徒歩

分35

八ヶ岳、南アルプスと美しい山々
に囲まれた標高 1,147m の高原
にある温泉。露天風呂では絶景
の大パノラマが広がり、彼方に
は富士山を望むことができます。
満点の星を眺めながら入る露天
風呂も最高！


